
 
 
 

 
 
 
 

RÈGLEMENTS PARTICULIERS CONCERNANT LE GARDIEN ET  
LA ZONE DE BUT ET PROTECTIONS DES GARDIENS 

 
- Le joueur qui ‘’reste dans la zone de buts après un avertissement de l’arbitre’’ (zone bleue),  le jeu sera arrêté 

et reprendra à l'extérieur de la ligne bleue de l'équipe défensive. Si un joueur est poussé à l'intérieur de la zone de 
but, il devra quitter la zone le plus rapidement possible. 

 
- Le joueur faisant intentionnellement contact avec le gardien quand il est dans la zone du gardien se verra 

décerner une pénalité mineure, double mineure ou une pénalité majeure pour interférence.  Si le contact est fait 
après qu'un but soit compté, le but sera bon et le joueur se verra décerner une pénalité mineure, double mineure 
ou une pénalité majeure.  Si un joueur est poussé dans le demi-cercle du gardien par un joueur défensif, le joueur 
devra essayer d'éviter tout contact avec le gardien en tout temps. 

 
- N’importe quel joueur qui "arrose" le gardien’’ se verra décerner une pénalité mineure. Selon le jugement des 

officiels, si l'action ne mérite pas de pénalité, le jeu reprendra à l'extérieur de la zone défensive. 
 

- Le joueur qui lance la rondelle dans le filet de l'équipe défensive après que le jeu soit arrêté  se verra 
décerner une pénalité mineure pour comportement anti-sportif.  Ça sera appliqué quand un joueur voudra essayer 
de faire son "franc” et non pas quand il essaie de compter un but. 

 
- Le joueur qui darde ou cingle  le gardien en quête de la rondelle après le sifflet se verra décerner une pénalité  

mineure ou majeure.  Le respect du gardien est essentiel en tout temps. 
 

- Le joueur fonçant vers le but avec la rondelle et qui fera contact avec le gardien se verra attribuer au 
minimum une pénalité mineure.  Si le gardien sort de sa zone et est responsable du contact, aucune pénalité ne 
sera attribuée. 

 
Pénalités des gardiens: 
 

- Les gardiens n'ont pas le droit de "cingler" aucun joueur qui est à l'intérieur ou à l'extérieur de la zone des buts, 
une pénalité mineure, mineure double ou majeure sera alors attribuée. 

 
- Le gardien qui utilise son biscuit pour frapper un joueur offensif se verra décerner une pénalité majeure et une 

inconduite grossière. Une suspension de 3 parties lui sera aussi décerner. 
 

- Le gardien qui enverra la rondelle par-dessus la vitre se verra attribuer automatiquement un 2:00 de pénalité 
pour avoir retardé la partie. 

 
- Le gardien qui dépassera la ligne du centre durant une altercation se verra attribuer une pénalité mineure s'il 

s’implique ou non. 
 

- Le gardien qui recevra soit une punition majeure (b ou e) ou 3 punitions mineures purgera sa suspension lors 
du prochain match.  

 


